
Puedes tener esperanza
Puedes Hacerlo, Parte 5

Pastor Buddy Owens

27 de octubre de 2024

Si deseas ver el mensaje del fin de semana, visita www.saddleback.com/watch.

Abre tu grupo en oración y recuerda que esto es solo una guía. Siéntete libre de discutir cada una

de las preguntas proporcionadas, o simplemente profundizar en una sola. Antes de cerrar con una

oración, tómate unos minutos para revisar las Tres Preguntas Esenciales hacia el final del

documento.

Escrituras Utilizadas
Salmo 22; Salmo 23; Salmo 27:10; 1 Samuel 27:5-7; Juan 10:11, 27; Juan 14:6; 1 Corintios

11:23-26

Preguntas:

1. David, el autor del Salmo 23, fue descuidado por su familia y forzado a vivir en el desierto

(con frío, hambre, cansancio, sin hogar) mientras era perseguido por sus enemigos durante

diez años. ¿Cómo responderías? ¿Orarías siquiera después de diez años, o pensarías que

Dios te ha abandonado?

2. Al igual que David, ¿cuándo has sido descuidado o subestimado por las personas, ya sea

intencionalmente o sin intención? ¿Sentiste que no tenías voz? ¿Qué consuelo encuentras

al saber que Dios te escucha y escuchará tu angustia?

3. Cuando David estaba en el desierto, a veces se sentía solo y desesperado. ¿Cuál es tu

experiencia en el desierto? ¿Qué aprendiste?
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4. Lee en voz alta el Salmo 22:1-11, 22-24. David no se contuvo al contarle a Dios sobre su

dolor. En situaciones difíciles, ¿sientes que puedes ser sincero con Dios sobre tu enojo,

frustración, tristeza o miedo? ¿Por qué o por qué no? ¿Cómo cambia el tono de David en los

versículos 22-24? ¿Cómo podemos elegir alejarnos de la desesperación y adorar a Dios en

medio de las pruebas? Comparte tu experiencia con el grupo.

5. El Salmo 23:5 (NVI84) dice: "Dispones ante mí un banquete en presencia de mis enemigos".

En 1 Samuel 27:5-7, Dios guió a David a través del valle de sombra de muerte y luego puso

una mesa de favor ante él en presencia de sus enemigos filisteos. Los filisteos le dieron una

de sus ciudades como refugio que permaneció en posesión de Israel. Habla sobre un

momento en que Dios te ha protegido y te ha hecho espacio.

6. El Pastor Buddy Owens compartió cuatro promesas cuando hacemos del Señor nuestro

pastor: podemos prosperar en su abundante favor, podemos caminar en su propósito

previsto, podemos vivir en su bendición limitada y podemos morar en su presencia eterna.

¿Qué promesa resonó más contigo? ¿Por qué?

7. Las experiencias dolorosas de David que lo llevaron a escribir el Salmo 22 hacen que el

Salmo 23 sea aún más poderoso. ¿El testimonio de tu vida será un mensaje de esperanza o

de desesperación? ¿Solo ves los tiempos difíciles, o ves la bondad de Dios en su plan para ti?

¿Cómo puedes replantear tu pasado a través de una lente de gratitud para mirar hacia

adelante con ojos de fe?

Tres Preguntas Esenciales
Las siguientes preguntas están destinadas a ser abiertas y animar a los miembros a considerar

cómo se sintieron y qué pueden hacer ellos, o el grupo, como resultado de escuchar el mensaje.

1. ¿Qué escuchaste? ¿Qué punto de este mensaje fue el más impactante para ti?

2. ¿Qué piensas? ¿Cómo te desafió, cambió o afirmó este mensaje tu forma de pensar?

3. ¿Qué harás? ¿Cómo pondrás en práctica tú o tu grupo lo que han aprendido hoy?

Pasos de Acción para Grupos Pequeños
1. Considera tomar la Evaluación de Salud del Grupo en tu grupo pequeño. Esta evaluación te

ayudará a ver cómo tu grupo pequeño está equilibrando los cinco propósitos y te dará pasos

sugeridos para cada propósito. Haz clic aquí para tomar la Evaluación de Salud del Grupo:

https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup

2. ¿Sabías que Saddleback produce muchos estudios nuevos para grupos pequeños cada

año? Visita https://saddleback.com/studies para ver la biblioteca en constante

crecimiento de planes de estudio para grupos pequeños de Saddleback.

¿Estás interesado en la Biblia y en ayudar a los grupos pequeños a beneficiarse del mensaje del fin de

semana? ¡Pues estás de suerte! Miembros de Saddleback como tú crean estas guías de discusión cada

semana. Si estás interesado en unirte al equipo, por favor envía un correo electrónico a

Maturity@saddleback.com

https://saddleback.com/connect/smallgroups#spiritualCheckup
https://saddleback.com/studies

